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                           SHIRLEY ADAMS         

 
Acrylic fabrics 
 … Guidelines … SA4.11 
 
Alterations 
 … Adding width / length 
  … Adding panels … SA3.8 

… Converting conventional seam to lapped seam … SA3.8 
  … Moving front pockets on skirt … SA3.8 

… Adding zipper where no seam … SA3.7 
… Bigger size … SA15.3 
… Enlarging  

… Garment at side seam … SA14-42 
… Sleeve … SA14-42 

… Fused … SA10-17 
… Reverse … SA10-17 
… Shadow … SA10-16 
 

Applique … SA1.11 
 … Alligator (pocket mouth) … SA6-49 
 … Antique lace … SA1-52 
 … Borders … SA7-56 
 … Butterfly … SA15-64 
 … Chinese flowers … SA11-61 
 … Fabri-applique … SA15-64 
 … Fish … SA11-21 
 … Hexagon … SA14-45 
 … Kimono pieces … SA14-5 
 … Leaves (3D) … SA15-20 
 … Sophistication by simplifying and distorting design … SA3.8 
  … Fish, willow leaves, tulips, geometric … SA3.8 
 … Jacket shoulder … SA5-40 
 … Reverse … SA8-14 
  … Leather … SA15-18 
  … Snakeskin fabric SA8-14 
 … Technique … SA14-5 
 … Watering can … SA7-40 
 
Apron Top … SA10-56 
 
Asymmetrically draped designs … SA11-47 
 
Austrian boiled wool jacket … SA17-3 
 
Back 
 … Adjust center back seam for fit … SA8-22 
 
Basket … SA9-40 
 
Batwing sleeve T-shirt … SA9-52 
 
Beaded buttons … SA16-15 
 
Bed headboard 
 … Cushions … SA7-26 
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Bed sheets as fabric 
 … Yardage conversion … SA3-45, SA5-41 
 
Belt … SA1.6 
 … Bias tubes … SA10-9 
 … Buckle-fabric covered … SA1-17 
 … Carriers … SA17-30 
 … Flat … SA17-29 

… Ideas … SA7-8 
  … Faux leather … SA7-49 

… Loops … SA10-8, SA11-27 
… Metallic fabric … SA1-32 
 … Drapey metallic fabric … SA1-33 
… Turning tip for long tie belt … SA11-27 
… Round with cable cord … SA17-30 

 … Tapestry … SA1-16 
 
Bias … SA13.11 

… Binding … SA1-15, SA7.2, SA11-5 
  … Around curves … SA7-10, SA15-20 
   … Outside corner … SA11-6, SA16-8 
   … Inside corner … SA11-7, SA16-8 
  … 2-step sewing method … SA7-10 
  … Vest … SA14-26 
 … Cutting  
  … Continuous cutting technique … SA17-6 

… Slotted ruler … SA14-14 
… Edge … SA9-29 
… Fastube sewing foot … SA12-14, SA14-19, SA16-56 
… Frogs … SA12.3 
… Issues … SA13-49 
… Pattern sewing … SA12-12 
… Stretch … SA17-12 

 … Strip for facing … SA9-29 
 … Strip around patch pocket … SA10-24 
 … Tape weaving … SA16-44 
 … Trim -  yarn filled … SA5-39 
 … Tubes … SA14-15, SA14-19 
  … Belt … SA10-9 
  … Cording insertion … SA14-19 
  … Dickey … SA16-56 
  … Double or triple piping … SA15-11 
  … Fabric construction … SA15-9 
  … Filling open spaces … SA16.12 
  … Hand sewn … SA15-11 
  … Irregular widths … SA6-58 
  … Lengthening garment … SA16-57 
  … Machine sewn via little folds … SA15-11 
  … Neckline dart … SA16-18, SA16-56 
  … Passamenterie on blouse … SA16-58 
  … Pillow … SA14-20 
  … Strips per fabric yard … SA12-13 
  … Vest … SA14-21 

 
Bib inset  
 … Curved … SA8-40 
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Binding … SA16-27, SA16-37 
 … Bias (see Bias) 
 … Foldover braid … SA1-14 
 … Knit … SA1-15 
 … Raw seam edge … SA17-61 
 … Rib knit … SA1-15 
 … Suede … SA1-14, SA7-7, SA10-25, SA11-7 
 
Blouse  

… Mondrian look … SA17-41 
… Patternless … SA1.13 
 … Measurements needed … SA1-60 

 
Bobbin tension 
 … Pintucks … SA13-15 
 
Bobbin work … SA13-47, SA17-55 
 … Cabling … SA5.5 
 … Metallic threads … SA5.5, SA17-58 
 
Bodice 
 … Ease – adding … SA16-17 
 … Fitting … SA16.4 
 
Body 
 … Short-waisted 
  … Sleeves 
   … Dolman … SA6-42 
 … Perception – cartoon … SA12-38 
 
Bog coat … SA9-60 
 
Boiled wool fabric … SA7-35 
 
Bold prints … SA17-47, SA17-48 
 
Bonfit patterner … SA11-13, SA14.2, SA14-9, SA14-21 
 … Boxy jacket … SA15-50 
 … Convertible vest-jacket … SA14-48 
 … Overblouse … SA14-44 
 … Raglan jacket … SA14-54 
 … Skirt … SA15-40 
 … Vest … SA14-23 
 
Border fabrics … SA7.12 
 … Indian sari … SA11-50 
 … Layout … SA11.10 
 
Braid 
 … Belt … SA5-28 
 … Leather (faux) … SA11-19 

… Necklace … SA5-28 
 
Brown bag challenge… SA15-27 
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Bust cup size adjustment … SA6-12 
 
Button loops … SA5-30 
 … Clutch bag … SA15-47 
 … Cord … SA7-15 
 … Designs … SA12-17 
 … Piping … SA10-11 
 … Self-fabric (bias cut) … SA7-16, SA11-54 
 … Spaces in edge cording … SA6-7 
 … Twisted thread/yarn … SA14-32, SA17-61, SA1-39 
 
Buttonholes 
 … Band … SA5-4 
 … Bound (strip method) … SA4.2 
  … Leather … SA11-28 
 … Bound (window method) … SA9.1 
 … Facing treatment … SA4.2 
 … Front Band … SA8-12 

… In seam … SA2.1, SA9-22, SA15-6, SA17-38 
… In seam with facing … SA9-23 
… Placement … SA7-13 
… Prairie points … SA15-52 
… Size … SA4.2, SA7-13 
… Suede patch … SA3.5 
… Twisted cord (frayed from fabric) … SA3.5 

 … Ultrasuede … SA1-13 
 
Buttons 
 … Abbreviated jacket … SA14-50 
 … Beads sewn or glued … SA16-15 
 … Chinese ball … SA5-30, SA10-13, SA16-15 
 … Cuff links … SA11-8 
 … Fabric covered … SA16-14 
 … Football shaped … SA13-40 
 … Glued toppings … SA16-15 
 … Peruvian ball … SA16-16 
 … Ribbon embroidery flowers … SA16-15 
 … Shank – to avoid droop … SA12-62 
  … Changing easily using eyelets … SA17-61 
  … Tip … SA14-36 

… Stitched same direction as buttonhole … SA5-52 
… Suede bow … SA7-7 

 … Tips … SA9-7 
 … Toggle from suede or leather … SA16-15 
 … Tubes … SA12-17 
 … Wavy front cut jacket … SA10-13 
 … Yarn … SA16-16, SA17-6 
 
Cabling – heavy threads or elastic … SA5.5 
 
Camisole  
 … Lace … SA13-27 
 
Card table “house” … SA16.2 
 
Cardigan 
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 … Adding front panels as closures … SA6-60 
 … Patternless … SA12.1 
 
Cartridge loops … SA16-47 
 
Catch stitch for hem … SA8-11, SA10-48 
 
Chenille 
 … Flowers on child’s jacket … SA7-39 
 … Designs … SA11-36 
 … Inserts between layers … SA15-57 
 … Patterns … SA15-57 
 … Reversible jacket or vest … SA15-57 
 … Seam options … SA15-58 
 … Techniques … SA15-55 
 
Children’s clothes 
 … Bog coat … SA12-51 
 … Collar  

… Draft from front/back bodice … SA12-42 
… Lace … SA12-43 
… Linen cutwork or appliquéd … SA12-43 

 … Embellishments … SA5-46 
 … Fleece vest … SA16-36 
 … Grow pleats … SA5-48 
 … Heartwarmers Coat … SA12-51 
 … Jacket with chenille flowers … SA7-39 
 … Jacket with fish appliqué (converts to backpack) … SA11-21 
 … Pinafore … SA12-43 
 … Quilted tabard over dress … SA5-45 
 … Sash-wide ribbon … SA12-43 
 … Scallop edge hem … SA12-43 
 … Skirt – leather fringed … SA12-44 
 … Smock dress (from tee shirt pattern) … SA7-44 
 … Tabbard … SA16-44 
 … Vest from ribbon … SA12-41 
 … Vests … SA16.9 
  … Alligator … SA16-45 
  … Bird watchers … SA16-46 
  … Wild West … SA16-47 
 
Children’s projects 
 … Drawing on fabric placemat … SA10-54 
 
Chinese ball buttons … SA10-13 
 
Christmas  
 … Stocking … SA2.5 
 
Circle stitching … SA16-14 
 
Clear cover (iron-on) … SA11-25 
 
Clipping seams … SA9-29 
 
Closet shoulder protectors … SA5-42 
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Coat (see Jacket) 
 
Collar 
 … Adding collar to pattern or RTW … SA3.9, SA16-38 
 … Basic full roll pattern (half-size) … SA5-11 
 … Detachable collar using buttonloops … SA3.9 
  … Battenberg lace … SA1-47 
 … Fur detachable … SA14-48, SA14-50 
 … Heirloom linens as fabric … SA8-61 
 … Jacket - construction steps … SA4.7 

… Pattern 
  … Bias rectangle (crumpled turtleneck) … SA3.9 
  … Fitted collar (any shape) … SA3.9 
  … Mandarin … SA3.9, SA3.11, SA13-60 
  … Sailor … SA1-50 
  … Shawl … SA5-12 
  … Shawl-detachable (fur) … SA5-14 
  … Shawl stand-up … SA5-13 
  … Shawl with surplice closing at waist … SA5-13 
  … Tuxedo … SA3.9 
 … Placemat as fabric … SA1-47, SA1-49 
 … Sewing to jacket neck … SA10-10 
 … Shawl collar … SA5.3 
 … Standard shirt or blouse … SA13-35 
 … Western collar with fringe … SA11-18 
   
Color combinations … SA17-42 
 
Colorblocking … SA2.12, SA17-38 
 … Colorblocked sweater … SA7-35 
 
Color fast testing … SA4.4 
 
Confetti fabric from scraps … SA16-60 
 
Cording  
 … Decorative on jacket … SA5-35 
 … Using wide braid foot … SA5-35 
 
Corner 
 … Mitered … SA9-58, SA15-51 
 
Cotton interlock as padding … SA17-23 
 
Couching 
 … Designs … SA13-47 
 … Edge joining foot … SA9-25 
 … General guidelines … SA9-24, SA12.4, SA15-6 
 … Pearl foot … SA9-24 
 … Ribbon … SA11-41 
 … Sequins … SA9-24 

… Starburst design … SA8-48 
… Yarns … SA17-42, SA17-53 

 
Cover up 
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 … Kimono from t-shirt pattern … SA10-58 
 … Long t-shirt … SA10-58 

… Pants … SA10-56 
 
Cowl neckline … SA16-19 
 
Crazy quilted fabric 
 … Construction … SA14-63 
 
Cuff links from buttons … SA11-8 
 
Curved safety pins … SA15-60, SA17-14 
 
Curves – stitching … SA16-6 
 … Inside … SA17-40 
 … Outside … SA17-40 
 
Cushion 
 … Poly foam measurement SA7-23 
 … No welt cover … SA7-26 
 … Welted edge cover … SA7.5 
 
Cutting table – features … SA16-22 
 
Cutwork … SA8.12 
 … Embroidered … SA16-48 
 … Lapels (snap-on) … SA13.1 
 … Neckline inset … SA13.1 
  … Silk organza … SA16-61 
 … UltraSuede … SA17-45 
 
Dammit doll … SA7-30 
 
Darts  
 … Adding to no-dart pattern … SA4-55 
 … Armscye front … SA13-24, SA16-18 
 … Back … SA16-21 
 … Bust cup size adjustment … SA6-12 
 … Center front … SA16-19 
 … Curved waistline … SA10-43 
 … Equivalents … SA6-11 
 … Manipulation … SA6.2, SA16-17 
 … Neckline options … SA16-18 
  … Bias tubes stitched in neckline darts … SA16-18 
  … Cowl neckline … SA16-19 
  … Neckline tucks … SA16-19 
 … Parallel darts (multiple) … SA16-20 
 … Pressing … SA12-27 
 … Princess seam adjustments … SA17-7 
 … Shoulder … SA16-18 
 … Sleeve … SA16-21 
 … Theory … SA16-18 
 … Vertical dart options … SA15-7 
 
Decorative stitching 
 … Fish / underwater … SA11-42 
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Denim 
 … General ideas … SA13.2 
 … Vest from jean squares … SA13-11 
 
Designs 
 … Stars … SA4.13 
 
Dickey – see Neckline insets 
 
Dior roses … SA13-54, SA14-8 
 
Doll 
 … Dammit … SA7-30 
 
Dolman sleeves 
 … Short waisted body … SA6-42 
 
Double breasted jacket – overlap … SA10-6 
 
Drawstring at waist … SA17-48 
 … Overblouse … SA17-62 
 
Dropped shoulder  
 … Pattern adjustment … SA14-10 
 
Ease  
 … Bodice … SA16-17 
 … General … SA14.2, SA14-11 
 … Hip in princess line (with crystals) … SA15-16 
 … Walking … SA6-40 
 
Edge stitching … SA9-29 
 
Edge finishes … SA3.6 
 
Edge straightening – pulled thread … SA17-21 
 
Elastic 
 … Casing Band – sewn-on 
  … Jacket hem … SA2.13 
 … Casings – cut-on 
  … Jacket hems and sleeves … SA2.13 
 … Channel casings – cut-on 
  … Jacket hems and sleeves … SA2.13 
 … Sizing … 14-38 
 … Thread … SA7.9, SA13-47 
 … Waist … SA7-45 
 
Embellishment 
 … Thread … SA15.1 
 
Embroidery 
 … Duplicate stitch onto sweater knits … SA7-38 
 … Free motion … SA13.10 
  … Stipple stitch … SA15-60 
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 … Machine … SA13-53 
 … Scan ‘N Sew … SA11-22 
 … Silk ribbon flowers … SA13-56 
 
 
Epaulets 
 … Jacket … SA2.13 
 … Raincoat … SA3.3 
 
Fabric  
 … Boiled wool … SA7-35, SA17-3 
 … Border … SA7.12 
 … Crazy quilted construction … SA14-63 
 … Not enough – ways to handle … SA4-9, SA15-9 
 … Designs 
  … Plaids  

… Matching … SA6-26, SA17-47 
 … Sleeve cap height adjustment … SA6-59 
… Repeat … SA6-23 
… Uneven … SA6.4 

  … Stripes … SA17-47 
… Irregular … SA6-24 
… With flared seams … SA6-25 

 … Hand knits … SA7.7 
 … Hand woven … SA7.6 
 … Leather (faux) … SA7.10 
 … Mesh … SA16.6 
 … Napped … SA14-30 
 … Pile … SA14-31 
 … Sweatering … SA7.7 
 … Thin … SA14-10 
 … Transforming ideas … SA15.6 
 … Wrinkled refabrication … SA10.8 
 
Fabric tubes 
 … Bag … SA5-28 
 … Sleeve center … SA5-31 
 … Spaghetti straps … SA5-32 

… Vest/jacket from fleece filled fabric tubes … SA5-30 
… Vest from lattice tubes with embroidered leaves … SA13-19 

  
Facing 
 … Applications / guidelines … SA2.10 
 … Bias strip … SA9-29 
 … Bodice yoke … SA9-28 
 … Bound buttonhole … SA9-7 
 … Cut on vs. separate … SA16-52 
 … Fitted … SA9-26 
 … Front 
  … Converting to button placket … SA13-38 
  … Extension to shoulder seam … SA13-35 
  … Simulates a front band when topstitched … SA5-52 
  … Sandra Betzina comment … SA6-42 
 … Exterior … SA5-4, SA7-11 
  … Tee shirt neckline … SA5-53 
 … Grosgrain ribbon (French) … SA11-20 
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 … Pattern making … SA9-26 
  … Button extension … 9-27 
  … Cut on facing … SA9-26 
  … Jacket with shaped lower edge … SA9-26 
  … Jacket - Single vs. double breasted … SA9-26 
  … Jewel neck … SA9-27 
 … Waist for skirt/pants – cut on … SA9-28 
 
Fagoting 
 … With straight stitch, using hemstitch fork … SA5.5 
 
Feet … SA5.5 
 … Beading … SA12-18 
 … Bias binder … SA5-24 
 … Blind hem … SA10-47 
 … Braiding foot … SA5-25, SA7-56, SA11-41 
  … Edge cording … SA8-61 
  … Narrow … SA5-25 
  … Standard … SA5-26 
  … Wide … SA5-35 
 … Cording foot  
  … For bias trim … SA5-39, SA12-18 
  … For couching … SA11-41 
 … Edge joining foot … SA9-25, SA9-61  
 … Fastube foot … SA12-14, SA13-19 
 … Fringe foot … SA13-39 
 … Gathering foot … SA5-26, SA9-11 
 … Grooved foot for Pintucks … SA8-54 
 … Joining foot … SA5-31 
 … Pearl foot … SA9-25 
 … Pintuck … SA13-15 

… Piping foot … SA5-24, SA14-30, SA15-10, SA15-46 
  … Exposed zipper application … SA5-24 
 … Rolled hem foot … SA9-11 
 … Ruffling foot … SA9-11 
 
Felting 
 … Lining for felted sweater … SA15-23 
 … Patchwork … SA15-23 
 … Process … SA15-23 
 
Fish skin leather … SA17-44 
 
Fitting 
 … Back 
  … Horizontal pull across back … SA16-20 

… Rounded … SA16-20 
 … Bodice … SA16.4 
 … Pants …SA7-20 
 … Skirts … SA2.2 
 … Upper back … SA5.4 
 … Wrinkle reading … SA4.12, SA5.4 
  … Horizontal … SA4.12 
  … Vertical … SA4.12 
  … Diagonal … SA4.12, SA5.4 
  … Upper back … SA5.4 
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Flagstone design – clutch bag … SA17-59 
 
Flange – shoulder … SA16-18 
 
Flared patterns to add fullness … SA9-13 
 
Fleece 
 … Berber … SA16-36 
 … Children’s vest … SA16-36 
 … Coat with big shaggy collar … SA14-15 
 … Hat … SA16-37 
 … Zipper application … SA16-37 
 
Flip side … SA3.1 
 
Flower  
 … Beading … SA13-55 
 … Button from ribbon embroidery … SA16-15 
 … Crinkly fabric … SA17-56 
 … Dior roses … SA13-54, SA14-8 
 … Embroidery … SA13-53 
 … Fringed yarns … SA6-38 
 … Origami 
 … Ribbon … SA15-36, SA17-57 
 … Silk  
  … Ravelled silk flowers … SA15-38 

… Ribbon embroidery … SA13-56 
  … Singed edge silk petals … SA15-37 
 … Thread painting … SA15-39 
 
Foundation (backing) fabric 
 … Cotton flannel … SA13-40 
 
Fraying  
 … Fabric considerations … SA17.13 

… Ways to control … SA17-60 
 
Freezer paper  
 … Substitute for temporarily fused stabilizer … SA6-63 
 
Fringe 
 … Cut with slotted ruler … SA14-15 
 … Edge … SA11-19, SA16-28 
 … General … SA6.7 
 … Interior … SA14-17 
 … Jacket … Sa14-17 
 … Maker … SA6-39, SA13-12 
 … Rippled effect with color contrast … SA14-17 
 … Sewn-on … SA6-39 
 … Shaggy fabric … SA1-41 
 … Skirt hem … SA6-39 
 … Tassel … SA11-20 
 … Western  

… Fringe from bias tubes … SA12-48, SA13-22 
  … Suede … SA1-41 
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Frogs 
 … Bias … SA12.3 
 … Figure 8 Twist … SA12-15 
 … Flame frog … SA12-17 
 … Shamrock frog … SA12-16 
 … Spiral … SA12-14 
 
Fur (faux) 
 … Collar (detachable) … SA14-48, SA14-50 
 … Cutting … SA6-45, SA11-35, SA14-50, SA16-36 
 … Edge binding … SA6-46 
 … Guidelines … SA4.6, SA16.7 
 … Hem … SA10-50 
 … Lining added to existing coat … SA6-45 
 … Muff … SA4-30 
 … Pattern layout and matching points … SA4.6, SA16-36 
 … Seams … SA11-17, SA14-50 
 … Stitching … SA6-45, SA9-43, SA14-50, SA16-36 
  … Fur to fur … SA9-43 
  … Fur to leather or other fabrics … SA9-43 
 … Storage … SA16-36 
 … Strip border … SA9-57 
 
Garment bag … SA6-17 
 
Gathers 
 … Elastic bobbin thread … SA10-39 
 
Grainline 
 … Skirt 
  … A-line / flared … SA6-41 
 … Straightening … SA4-52 
 
Handwoven fabrics … SA10.5 
 
Hat 
 … Fleece … SA16-37 
 
Headband-covered … SA5-28 
 
Hem 
 … Bias cut interfacing … SA10-48 
 … Blind hem … SA10-47 
 … Blouse … SA10-49 
 … Bound edge … SA10.5 
 … Deep hem … SA10-49 
 … Fur … SA10-50 
 … Fusible interfacing with no turn under … SA3-54 
 … Handkerchief … SA9-12 
 … Hong Kong finish … SA10-48 
 … Knits …SA10-47 
 … Pressing … SA12-27 
 … Rolled hem … SA10-49 
 … Serged … SA16-28 
 … Serged edge with hand-catch stitch … SA3-51 
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 … Stitch and pink … SA10-49 
 … Tape or lace … SA10-47 
 … Tapered hem allowance … SA9-27 
 … Twin needle … SA10-47 
 … Underlining … SA10-47, SA12-11 
 
Hemstitch fork … SA5.5 
 
Hip shape 
 … Heart / diamond … SA2.2 
 
Hood 
 … Raincoat 
  … Attached … SA3.3 
  … Detachable … SA3.3 
 
“In the Round” design … SA14-29 
 
Indian sari as border fabric … SA11-50 
 
Insets – See Neckline insets 
 
Interfacing 
 … Applications / guidelines … SA2.10, SA16.5 
 … Fabrics 

… Loosely woven fabric … SA14-56 
  … Silk … SA12-10 
 … Fusing shortcut … CA5-8 
 … Fusible success tips … SA9-5 
 … Options … SA5-8 
  … 3

rd
 fabric layer … SA8-15 

  … Armo weft … SA8-16, SA16-24 
  … Clothing fleece … SA8-17 
  … Cotton flannel for quilted jacket … SA8-18 
  … Cotton pique under sequined fabric … SA8-17 
  … Crisp tailoring … SA8-16 
  … Flex Weave … SA16-24 
  … Fusi Knit … SA8-15, SA16-24 
  … Lined soft style jacket … SA8-16 
  … Quilt batting … SA8-18 
  … Satin Weave … SA16-24 
  … So sheer … SA8-16, SA16-25 
  … Sof Brush … SA16-25 
  … Support for silk fabric jacket … SA8-18 
  … Textured Weft … SA16-25, SA17-51 
  … Touch of Gold … SA8-16, SA16-24 
 … Pre-treatment … SA16-25 
  … Dry clean … SA16-25 
  … Shrink as you go … SA16-25 
 … Uses 
  … Back … SA16-24 
  … Bags … SA16-25 
  … Belts … SA16-25 
  … Blouses … SA16-25 
  … Collar … SA16-23 
  … Hem … SA16-24 



6/19/2007                                              MASTER INDEX                                        Page 14 of 36
                           SHIRLEY ADAMS         

  … Jacket front … SA16-24 
  … Lapel area in facing … SA16-24 

… Pockets … SA16-23 
… Princess line side panel … SA16-24 
… Quilted jackets and vests … SA16-25 
 … Stitch density … SA16-25 
… Soft tailoring … SA16-24 

  … Strictly tailored jacket … SA16-23 
  … Vest … SA16-25 
 
Interlining 
 … Applications / guidelines … SA2.10 
 
Jacket (Coat) 
 … Alterations 
  … Adding width with side panel … SA17-48 
 … Collar  
  … Added … SA10-9 

… Construction steps … SA4.7 
 … Conversion to blouse pattern … SA17-62 
 … Designs … SA4-57 
  … All-weather … SA13-40 
  … Big jacket … SA14-12 
  … Bog coat … SA9-60 
  … Bomber from pieced fabric … SA8.11 
  … Boxy … SA15-50 
  … Cascade ruffe closing … SA16-53 
  … Chenille reversible … SA15-57 
  … Convertible vest-jacket (fur lined) … SA14-48 
  … Design appliquéd on shoulder … SA5.9 

… Elastic puckered fabric … SA7-44 
… Empire waist seam … SA15-6 
… Fleece with shaggy collar … SA14-15 

  … Fringe …SA14-17 
  … India quilted … SA8.1 
  … Jacket that converts to backpack … SA11-21 
  … Jewel neckline with rings/trim … SA5.9 
  … Jewel neckline, banded bottom … SA6-61 

… New Year’s jacket … SA5-32 
… One layer … SA11-49 
… One piece pattern … SA15-56 
… Oriental foldover evening jacket … SA3-55 
… Origami … SA17.3 
… Painted fish silk panel … SA16.1 
… Patchwork jeans … SA1-43 
… Peek a Boo … SA13-41 
… Pieced front with curvy tunnels … SA15-9 
… Princess seams … SA17-8 

  … Reversible quilted … SA7-59 
  … Rocky Road Quilted Jeans jacket … SA1-43 
  … Stitched tucks … SA16-53 
  … Suede … SA14.10 
  … Swing … SA12.7 
  … Tibetan Panel Coat (Folkwear #118) … SA11.10 
  … Two direction button front … SA15-5 
  … Western fringe from bias tubes … SA12-48 
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 … Epaulets … SA2.13, SA3.3 
 … Fringed edge … SA6-37 
 … Front  

… No overlap … SA10-8 
… Pieced front with curvey tunnels … SA15-9 
…Two direction button front … SA15-5 

 … Hand-woven / suede with fringe … SA10-26 
 … Hem 
  … Curved  bottom edge … SA17-8 
  … Elastic casing – cut on … SA2.13 
  … Elastic casing band – sewn on … SA2.13 
  … Elastic channel casing – cut on … SA2.13 
 … Lapels – added … SA10-9 
 … Lining 
  … Fur … SA6-45 
  … Construction steps … SA13-44 
   … Hemming … SA13-45 
   … Inserting into outer jacket … SA13-44 
  … Cutting … SA2.10 
  … Fabrics … SA11-58  

… Pattern … SA2.10, SA6-44 
 … Drafting … SA6-45, SA13-42 
 … One piece pattern … SA15-56 
 … Princess seam … SA13-44 

   … Sewing … SA2.11 
   … Shoulder pad adjustment … SA13-43 
  … Problems 
   … Back ease pleat missing … SA13-42 
   … Shoulder area too much fabric … SA13-42 
   … Sleeve lining too short … SA13-42 
 … Matching designs at Center Front … SA17-48 
 … Neckline 
  … Change with cut on facing … SA8-12 
  … Curved neck band … SA8-11 
  … Inset snap-out … SA6-59 
  … Jewel neck drafting … SA5-38 
 … One layer coat … SA3.5 
 … Overlapping side seams … SA10-5 
 … Patternless … SA6.11, SA9-60, SA13.13 
 … Pieced … SA12-39 
 … Quilted construction … SA1-43, SA5-34 
 … Rayon challis fabric … SA10-8 
 … Reversible (lined with no facing) … SA6-49 
 … Ribbing – neck, wrist, lower band … SA4.3 
 … Scarves as fabric … SA7-57, SA8.13, SA10-8 
 … Sequined knit fabric … SA10-6 
 … Slashing pattern to create design … SA9-22 
 … Striped jean fabric … SA10-6 
 … Tab – neck … SA4.3 
 … Trench coat … SA11-25 
 … Trim bordering fringe … SA6-38 
 … Yoke … SA2.13, SA13-38 
 … Zipper … SA4.3 
 
Japanese  
 … Kimono fabric vest … SA!7.4 
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… Shibori … SA15.13 
 
Jeans 
 … Jacket 
  … Patchwork … SA1-43 
  … Rocky Road Quilted … SA1-43 
 … Shoulder bag … SA9-37 
 … Vest … SA9-39 
  … Upside down … SA1-40 
 
Kimono  
 … Sachet … SA17-20 

… Vest … SA17.4 
 
Knit   
 … Bathrobe type collar and band for cardigan … SA9-53 

… Batwing sleeve t-shirt … SA9-52 
… Boat neck with V-shaped insert … SA9-54 

 ... Hand knits … SA7.7 
 … Hem … SA5-53 
  … Twin needle … SA8-53 
 … Interlock (ribbing)  
  … For necks, sleeves, hems … SA2.13 
 … Stabilizing seams … SA12-23 
 … Sweater … SA3.4, SA7.7 
  … Waistline elastic … SA8-53 
 … Velour  
  … Buttonholes or buttonloops … SA14-31 
  … Direction … SA14-30 
  … Hem … SA14-31 
  … Neckline opening … SA14-31 
  … Seams … SA14-31 
  … Styling … SA14-31 
  … Topstitch direction … SA14-31 
  … Waistline (skirt/pants) … SA14-31 
 
Lace 
 … Camisole … SA13-27 
 … Guidelines … SA6.3 
 
Lacing 
 … Buttons in place … SA17-36 
 … Leather … SA17-36 
 … Techniques … SA17-36 
 … Through topstitching … SA17-36 
 
Lame 
 … “Feathers” using Lois Ericson technique … SA12-47 
 
Lapels  
 … Added to jacket … SA10-9 
 … Jacket snap-ons … SA12.12 
  … Cutwork … SA13.1 
  … Embroidery … SA13.1 
   … Silk ribbon flowers … SA13-56 
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Leather 
 … Faux 
  … Basting thread … SA11-63 
  … Belt … SA7-49 
  … Binding … SA17-6 
  … Braid … SA11-19 
  … Buttonholes … SA9-44 
   … Bound … SA4-13, SA11-28, SA17-27 
  … Buttons … SA9-44 
  … Edging for fleece garment … SA15-20 
  
  … Guidelines … SA4.1, SA7-48, SA11-26, SA11-63, SA15.4 
  … Interfacing … SA4-8, SA17-27 

… Fusible application … SA8-11 
… Jackets … SA9.9 

  … Knit recovery … SA9-44 
  … Lacing … 17-36 
  … Pressing … SA17-26 
   … Cloth … SA17-27 
   … Collar point … SA17-26 
   … Ham – wool flannel side … SA17-26 
  … Seams … SA4-9 
  … Shawl collar … SA17-29 
  … Shrinkage … SA11-17 
  … Skirt 
   … Wrap … SA11-20 
  … Sleeve ease adjustments … SA17-25 
  … Slide for drawstring bag … SA9-46 
  … Soft styling … SA9-44 
  … Tassel … SA17-30 
  … Topstitching … SA9-44, SA17-29 
 … Fish skin … SA17-44 
 … Liquid leather … SA7-49 
 
Lining 
 … Felted sweater … SA15-23 
 … Fur … SA6-45 
 … Purpose … SA3-51 
 … Jacket 
  … Bias edged … SA16-8 
  … Cutting … SA2.10 
  … Fabrics … SA11-58 
  … Hem – separate or attached … SA11-29 

… Pattern … SA2.10, SA6-44 
 … Drafting … SA14-57 

   … Drafting from existing coat … SA6-45 
  … Sewing … SA2.11 
 … Skirt … SA12-11 
 … Stretch … SA17-5 
 
Log cabin piecing … SA11-43 
 
Makeup bag (purse) … SA6-51 
 
Maternity  
 … Jacket alterations … SA9-55 
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… Tops 
 … Flare added … SA15-14  

… Pattern from tee shirt … SA1-36, SA7-11, SA7-58, SA8-39, SA9-13 
 … Pattern from standard bodice … SA15-13 

… Yoke added … SA15-13 
 
Measurement Chart … SA16-54 
 
Metallic  
 … Fabric … SA1.7 
  … Bag … SA1-31 
  … Belt … 1-32 

… Thread tips … SA6-62, SA8-8, SA13-13, SA11-40 
 
Microfiber  
 … Sueded 
  … Guidelines … SA5.2 
 
Miracle Stitcher … SA10-62, SA11-10, SA12-19, SA13-47, SA14-64, SA15-7, SA15-24, SA15-37, SA17-51, SA17-
53, SA17-59 
 
Mitered corner … SA9-58, SA15-51, SA16-43 
 
Mola – Kuna Indians … SA15-48 
 
Mondrian look blouse … SA17-41 
 
Muff 
 … Faux fur … SA4-30 
 
Napped fabrics … SA14-30 
 … Alternating nap for design … SA15-16 
 
Necklace-braided … SA5-28 
 
Necklines 
 … Back buttonloops … SA1-35 
 … Boat with cut on facing … SA1-37, SA7-45, SA16-51 
 … Built up … SA16-52 
 … Cascade 
  … One sided … SA12-36  

… Ruffle pattern … SA5.1, SA5-14 
 … Changes … SA16.11 
 … Comfort point … SA16-51 
 … Cowl … SA16-19 
 … Crossover band … SA4-41 
 … Crushed cowl neck … SA4-41 
 … Draped … SA16-52 
 … Gap correction with bias edge … SA17-53 
 … Insets … SA1-46 
  … Bias tube … SA16-57 
  … Camisole with lace edge … SA16-61 

… Cutwork … SA13.1 
… Embroidery … SA13.1 
… Full front … SA16.13 
… Lace camisole look … SA13-28 
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… Lattice with embroidery … SA13-21 
… Pattern … SA13-62 
… Snap on … SA12.13 

 … Square … SA16-51 
 … Template … SA16-51 
 … Tucks … SA16-19 
 … V-neck … SA1-36, SA16-51 
 
Needles 
 … Twin … SA8.10 
 
Origami  
 … Flowers … SA17-46 

… Top/jacket … SA17.3 
 
Outline stitching – options … SA17-37 
 
Overlap seam 
 … Lace camisole … SA13-28 
 
Overblouse … SA17-62 
 … Tee-shirt pattern … SA1-37 
 
Painting fabric … SA15-27 
 
Pants 
 … Bias … SA13-52 
 … Basic pattern … SA7-18 
 … Bulgy front thigh correction … SA7-19 
 … Crotch depth … SA7-19 
 … Fit  

… Wrinkle reading … SA7-20 
 … Leg fullness … SA10-43 
 … One-piece pattern (no side seam) … SA12-23 
 … Pleated front … SA10-44, SA11-14 
  … Adding to apttern … SA15-43 
  … Fit – pleats pull open … SA15-43 
  … Pleat direction … SA10-45 
 
Pareo … SA10-58 
 
Passamenterie … SA3-54, SA6-62  
 … Bias tubes … SA16-58 
 … Blouse … SA16-58 
 … Sleeve cuff … SA10-12 
 
Patchwork … SA1.4 
 … Bag … SA1-19, SA1-21 
 … Felted wool vest … SA15-22 
 … Jeans jacket … SA1-43 
 … Vest … SA1-18 
 
Patio Chair … SA10-52 
 
Pattern  
 … Back with fusible lightweight interfacing … SA7-22 
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… Critique … SA8-19 
 … Armhole … SA6-42 
 … Shoulder 
  … Backriding correction … SA6-42 
  … Seams … SA6-42  

… Slant … SA5-50 
 … Sleeve cap … SA5-50 
… Drafting from garment … SA14-39 
… Organization … SA14-12 
… Size selection … SA8-19 
… Testing … SA5.4 
 … Neckline comfort … SA8-19 
 … Shoulder/armscye seams … SA8-19 

 
Pattern adjustments 
 … Bodice … SA11-13 
  … Front facing too short … SA13-37 
 … Corrections … SA13.7 
 … Pants … SA11-14 
 … Skirt … SA11-15 
  … Wrap skirt gaping … SA13-36 
 … Sleeve … SA11-15 
  … Sleeve too long … SA13-37  
 … Unbalanced body … SA13-36 
 
Pattern conversion 
 … Neckline and facing … SA3.12 
 … To dress from jacket … SA2.13 
 … To skirt from pants … SA2.2 
 … Yoke … SA3.11 
 
Pattern grading … SA9-29, SA11-12, SA17-27 
 
Pattern preservation with fusible interfacing … SA13-38 
 
Patternless 
 … Blouse … SA1.13 
  … Bias folded shawl as fabric … SA1-59 
  … Measurements needed … SA1-60 
  … Peplum … SA1-62 
  … Shoulder seam … SA1-62 
 … Cardigan … SA12.1 
 … Jacket (coat) … SA6.11, SA9-60, SA11-36 
  … Flanged shoulder … SA11-52 
  … Sequin denim … SA13-11 
  … Two Fold … SA13.13 
 … Tee shirt … SA6-63 
 
Peplum – added to jacket … SA16-20 
 
Peruvian ball button … SA16-16 
 
Piecing  
 … Log cabin … SA11-43 
 … Without seaming … SA12-39 
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Pile fabrics … SA14-31 
 
Pillows … SA16.8 
 … Bias tube … SA14-20, SA14-20 
 … Clear cover … SA10-53 
 … Closure 
  … Envelope … SA2.4, SA3.10 

… Zipper … SA2.4, SA3.10 
 … Covers … SA6-36 
 … Crib (washable, stuffed) … SA4-27 
 … Edges 
  … Flange … SA3.10 
  … Piping … SA3.10 
  … Ruched … SA3.10 

… Ruffle … SA3.10 
 … Napkins, made from … SA2.5 
 … Neck roll … SA16-40 
 … Patchwork … SA17-58 
 … Square with zipper … SA16-41 
 … Welted edge … SA16-41 
 
Pin weaving … SA14.5 
 
Pintucks 
 … Bias vs. straight grain … SA8-54 
 … Blouse bib … SA8-54 
 … Bobbin tension … SA13-15 
 … Circular technique … SA8-55 
 … Corners … SA8-54 
 … Foot … SA13-15 
 … Guidelines … SA13-15 
 … Needles 
  … Single needle … SA13-16 
  … Double needle … SA13-15 
 … Skirt front … SA8-53 
 … Sleeve cap 
 … Spacing … SA13-15 
 … Technique … SA13.3 
 … Twin needle … SA1-6, SA11-9 
 … Yarn filled … SA4-51 
 
Piping  
 … Button loops … SA10-11 
 … Chinese ball buttons … SA10-13 
 … Decorative edging/loops … SA10-12 
 … Foot … SA14-30, SA15-10 
 … General … SA15-46 
 … Jacket edges … SA13-13 
 … Passamenterie at sleeve cuff … SA10-12 
 … Yarn filled … SA14-6, SA14-30 
 
Placemat 
 … Children drawing on … SA10-54 
 … Clear cover … SA10-54 
 
Placket opening 
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 … Tee shirt neckline … SA5-53 
 
Plaids 
 … Bias grain layout … SA13-49 
 … Button overlap matching … SA13-51 
 … Dart positioning … SA5-2 
 … Layout … SA5-2 

… Pattern layout to match … SA3.2, SA5.1 
… Straight grain … SA13-49 

  
Planning precautions … SA3-55 
 
Playhouse … SA16.2 
 
Pleats 
 … Blouse … SA11-47 
 … Checked fabric … SA1-6 
 … General … SA11-40 
 … Permanently pleated fabric … SA1-7 
 … Shoulder flange … SA11-55, SA11-47 
 … Striped fabric … SA1-5 
 
Pleating board … SA9-11 
 
Pocket 
 … Bound (window) … SA9-8 
 … Frontier … SA10-8 
 … Gathered top edge … SA7-44 
 … Hidden zipper in cover up … SA10-58 
 … In seam … SA2.1, SA8-40 
  … Panel skirt … SA15-41 
 … Inside zippered (purse) … SA5-58 
 … Patch … SA4-20, SA10-14. SA10-24, SA11-54 
  … Blending with fabric print … SA5-52 
  … Edge stitched into seam … SA5-52 
 … Shaggy hearts … SA1-45 
 … Triangular-shaped slash … SA11-59 
 … Welt … SA4.2, SA7.11, SA11-16 
  … Vertical … SA14-42 
 … Welt with flap … SA4-16 
 … Zipper … SA6.10 
  … Denim … SA16-46 
  … Diagonal … SA15-20 
  … Stretchy fabric … SA16-38 
 
Prairie Point … SA11-43, SA14-17 
 
Pre-treating fabric 
 … Pre-shrinking dry clean fabric … SA12-10 
 … Silk  
  … Crepes (chiffon, georgette, dupioni) … SA12-10 

… Washable … SA12-10 
 
Pressing 
 … General … SA12.6 
 … Techniques 
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  … Darts … SA12-27 
  … Enclosed points … SA12-26 
  … Hem … SA12-27 

… Interior topstitched seam (princess seam) … SA12-26 
… Jacket lining … SA13-44 

  … Rounded or scalloped edge (collar) … SA12-26 
  … Sleeve hem … SA13-26 
  … V-neck jacket … SA13-23 
 … Tools 
  … Brown paper strips … SA4-9, SA7-12 
  … Edge shield … SA7-12 
  … Point presser … SA7-12 
  … Press cloth … SA7-12 
  … Seam roll … SA4-8, SA7-12, SA12-26 
  … Spray solution to retain crease … SA7-12 
 
Princess seams … SA17.2 
 … Armscye … SA17-8 
 … Asymmetrical lines … SA17-10 
 … Bodice-extended … SA17-8 
 … Bust 
  … Adjusting darts … SA17-7 

… Increasing cup size … SA4-55. SA5.4 
 … Dress … SA17-8 
 … Fullness added … SA17-10 
 … Hip ease (adding crystals) … SA15-16 
 … Seams … SA6-11 
 … Yoke – fitted line … SA17-9 
 
Puckering 
 … Avoid by using tear away stabilizer … SA3-54 
 
Purse (Bags and handbags) 
 … Box corner … SA1-20, SA1-32 
 … Bucket … SA9.10, SA10-27, SA17-43 
  … Drawstring … SA9-49 
  … Flap … SA9-50 
  … Multi-layered … SA9-49 
  … Zipper top … SA9-47 

… Butterfly bag … SA12-40 
… Clutch bag … SA17-45 
… Compartments … SA10-30 

 … Crinkly fabric … SA17-56 
… Double clutch … SA15.9, SA17-43 
… Envelope bag … SA14.12 
… Evening … SA17-56 
  

 … Fabric tubes … SA5-28 
 … Fish scale … SA17-44 
 … Flagstone design clutch … SA17-59 
 … Handles 
  … Rope … SA10-29 
 … Hobo bag (lined, zipper) … SA5-55 
 … Leather (faux) 
  … Twin needle design … SA10-36 
 … Makeup bag … SA6-51 
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 … Platter … SA8.8 
  … Platter and a half … SA8-47 
  … Quilted triangle, cord border … SA8-48 
  … Roll up with end gussets … SA8-45 
  … Zipper bag with flange … SA8-46 
 … Tote – directions … SA1-20 
 … Travel jewelry … SA17-57 
 … UltraSuede cutwork … SA17-45 
 … Velvet ribbons … SA12-39 

… Zipper in metallic fabric … SA1-31 
 
Quillow (combination quilt and pillow) … SA3.10 
 
Quilt 
 … Backing … SA6-5 

… Crib … SA4-27 
 
Quilting … SA1.1 
 … Clothing … SA14.9 
 … Jacket … SA1-43 
 … Kneepads … SA4.13 

… Layers … SA4.4 
… Outlining … SA16-7 
… Overblouse … SA14.9 
… Panels … SA4.13 
… Process … SA6.1 
… Quilt-as-you-go technique … SA5-45, SA14-17 
 … Log cabin design … SA5-45 
… Tabbard over child’s dress … SA5-45 
… Template … SA14-46 
 

Raglan sleeves … SA11-25 
 
Raincoat 
 …Details 
  … Back overlay with pleat … SA3.3 
  … Front chest overlay … SA3.3 
  … Epaulets … SA3.3 
  … Sleeve trims … SA3.3 
  … Hood – attached or detachable … SA3.3 
 … Slicker with clear cover … SA10-54 
 
Rayon challis for jacket … SA10-8 
 
Reversible fabric 
 … Construction technique … SA13-21 
 … Fabrication … SA11-41 
 
 
Ribbing 
 … Crossover band … SA4-41 
 … Double thickness … SA4-39 

… Jacket - Neck, wrist, lower band … SA4.3 
… Measurement ratio … SA4-40 

 
Ribbon 
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 … Crimped ribbon accent … SA12-8 
 … Crinkled under machine stitch … SA15-8 
 … Diagonally woven … SA12-8 
 … Embroidery flowers … SA16-15 
 … Flowers … SA15-36 
 … French grosgrain … SA12-8 
 
Rickrack 
 … Non-ravel fabric … SA14-15 
 
Robe ideas  
 … Bog coat … SA9.13 
 
Roses – Dior … SA13-54, SA14-8 
 
Ruana – fur bordered … SA1-57, SA9-57 
 
Ruffles … SA9.2, SA9.3 
 … Cascade ruffle on blouse … SA9-13 
 … Circular … SA9-11 
 … Cut on … SA9-13 
 … Detachable … SA9.3 
  … Bias cut scarf … SA9-15 

… Cascade with button band … SA9-14 
… Circular ruffle with ties … SA9-15 
… Lace jabot tied to neck … SA9-16 
… Jabot from folded scarf … SA9-16 

 … Ruffling foot … SA9-11 
 … Pants … SA9-13 
 … Sleeve flare … SA9-13 
 … Skirt … SA9-13 
 … Straight … SA9-10 
 
Ruler – slotted … SA14-14 
 
Sachet … SA17-58 

… Kimono pattern … SA17-20  
 
Sandra Betzina  … SA6.8 
 … Power Sewing … SA6.8 
 … Walking ease … SA6-40 
 
Scalloped edge … SA1-35 
 
Scarab accent … SA12-37 
 
Scarves 
 … Fabric … SA14-53 
  … Blouse … SA1-58 
  … Shell … SA17-49 
  … Wrap skirt … SA17-49 
 … Self fabric bordered … SA9-56 
 … Three cornered … SA9-56 
 
Scrap basket organization … SA14-15 
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Screen fabric panel … SA5-41 
 
Seams 
 … Added … SA8-39 
 … Butted-covered by suede strips … SA14-43 
 … Clipping … SA9-29 
 … Couched yarns … SA3.5 
 … Excess treatments … SA9-29 
 … Faced … SA8-41 
 … Flat felled … SA3.5, SA10-55, SA16-26 
  … Quilted jacket SA5-35 
 … Graced … SA8-43 
 … Moss fringe … SA3.5 
 … Overlap 
  … Lace camisole … SA13-28 
 … Padded … SA8-41 
 … Serged / topstitched … SA3.5 
  … 4 Thread … SA16-26 
 … Suede trim … SA3.5 
  
Seam allowance 
 … Turned to outside as design detail … SA3.1 
 
Seminole piecing … SA17-44 
 
Sequins 
 … Couching sequins … SA9-24 

… Large individual (pailettes) … SA6-28 
 … Strips … SA6-29 
 
Sequin fabrics … SA3-54 
 … Guidelines … SA6.5, SA13-10 
 … Sleeve cap … SA6-27 
 
Sewing room organization … SA14.7 
 
Sheets as fabric … SA11.10 
 
Sheer fabrics 
 … Collar, cuffs (button areas) …SA17-21 
 … Cutting … SA11-30 
 … Guidelines … SA2.9 
 … Hems … SA17-22 
  … Serger rolled hem … SA17-22, SA17-38 
  … Stitched … SA17-22 
 … Layers … SA17-24 

… Two layer modesty … SA17-21 
 … Neckline finish … SA17-22 
  … Binding … SA17-22 
 … Seams … SA17-22 
  … Bound … SA17-22 
  … French … SA17-22 
  … Serger … SA17-22 
 … Sleeves … SA17-21 
  … Set in with rolled hem … SA17-38 
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Shell 
 … Scarf as fabric … SA17-49 
 … Sleeveless … SA16-18 
 
Shibori … SA15.13 
 
Shirt  
 … Puzzle … SA9-36 
 
Shoe laces … SA5-28 
 
Shoulder flange pleats … SA1-37, SA11-55 
 
Shoulder pads 
 … Bullnose on 2 fold jacket … SA13-60 
 … Cover for purchased pads … SA17-63 
 … Lining adjustments … SA2.7, SA2.10 
 … Making your own (uncovered and covered) … SA2.8, SA8-20 
 … Pattern adjustments … SA2.7, SA2.10, SA8-20, SA14-11,  SA15-50 
  … Adding to a pattern … SA5-50 
 … Position and attaching … SA8-27 
 … Removable … SA5-51 
 … Self-fabric covered … SA12-12 
 
Shoulder seam 
 … Angle … SA8-21 
 … Backriding correction … SA6-42 
 … Different shoulder lengths … SA8-20 
 … Shifting to back … SA8-20 
 … Stabilizing with seam tape … SA17-4 
 … Standard width … SA8-21 
 
Silk 
 … Crepes (chiffon, georgette, dupioni) 
  … Pre-treatment … SA12-10 
 … Interfacing … SA12-10 
 … Organza underlining … SA12-11 
 … Sueded 
  … Guidelines … SA5.2 
 … Washable silks  
  … Pre-treatment … SA12-10 
 
Single layer fabric – when to use … SA3-51 
 
Size alterations 
 … Jacket … SA9-55 
 … Pants … SA9-55 
 … Skirt … SA9-55 
 … Top … SA9-55 
 
 
Skirt 
 … A-line (flared) 
  … Grainline … SA6-41 
 … Bias drape facing … SA9-28 
 … Broomstick (tiered wrinkled) … SA10-38 
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 … Chiffon 3 layer … SA15-29 
 … Circular … SA9-12 
  … Chiffon 3 layer … SA15-29 
 … Converting pants to skirts … SA2.2, SA9.36 
 … Design template … SA15-42 
 … Dropped waist with handkerchief hem … SA9-12 
 … Fitting adjustments … SA11-44 
 … Flare added … SA11-15, SA15-41 
 … Gored pattern from straight skirt … SA17-10 
 … Hanging correction … SA13-36 
 … Hems … SA16-28 
  … Fringed … SA6-39 
  … Handkerchief … SA9-12 
  … Width … SA15-41 
 … Lining … SA12-11 
 … No side seam pattern … SA7-48 
 … Panel … SA15-40 
 … Pintucks replacing darts … SA15-41 
 … Plaid on bias … SA13-52 
 … Sarong 
  … Waist bias edge … SA5-52 
  … Hem bias edge … SA5-52 
 … Seaming designs 
  … Asymmetrical redesign and sewing … SA11-45  
  … Front yoke with no darts … SA11-46 

… Panel redesign and sewing … SA11-44 
… Vertical seams with inseam pockets … SA11-46 

 … Trumpet pattern … SA15-41 
 … Underlining … SA12-11 

… Waist adjusting … SA2.2 
 … Waist shaping 
  … Darts … SA2.2 
  … Gathered … SA2.2 
  … Pintucks … SA2.2 
 … Waistline treatments 
  … Above waist stays … SA9-28 
 … Wrap 
  … Convertible … SA13-37 
  … Gaping correction … SA13-36 

… Leather … SA11-20 
… Scarves as fabric … SA17-49 

 … Yoke … SA15-42 
 … Zip off sections to shorten … SA11-63 
 
Sleeve 
 … Butterfly sleeve design … SA4-50 
 … Cap approaches 
  … Curved dart … SA4.10 
  … Extra fabric to pleat or gather … SA11-15 
  … Inverted pleat added to blouse sleeve … SA4.10 
  … Gathered … SA4.10 
  … Sequin fabrics … SA6-27 
  … Tucks … SA4.10, SA5-36 
  … Twin needle pintucks … SA4.10 
  … Unpressed pleats … SA4.10 
 … Cap ease 
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  … Leather adjustment … SA17-25 
  … Natural fiber vs. synthetic … SA13-25 
 … Cap interfacing … SA13-25 
 … Cap styles 
  … Dropped shoulder … SA1-34, SA8-24, SA13-24, SA13-35 
  … Extended shape … SA8-24 
  … Standard set-in … SA8-24, SA13-24 
 … Center sleeve opening with bias tube connection … SA16-57, SA17-52 
 … Changing from 2 piece to 1 piece … SA10-5 
 … Construction … SA8-24 
 … Dart … SA16-21 
 … Dolman 
  … Short waisted body … SA6-42 
 … Easing 
  … Alternatives … SA13-25 
  … Manmade suedes … SA2.7, SA8-26 
  … Headings … SA2.8, SA8-27 
  … Puffy sleeve pad … SA2.8 
 … Fit … SA5-51 
  … Adding elbow width … SA16-21 
  … Proper fit … SA17-25 
  … Wrinkle problem … SA17-25 
 … Flare added … SA11-15, SA12-28 
 … Folded fabric rectangle … SA15-51 
 … General … SA2.7 
 … Header … SA13-25 

… Heavier fabrics 
  … 2-piece sleeve … SA4.10 
 … Hem … SA13-26 
  … Pressing technique … SA13-26 
 … Inset-embellished … SA17-4 
 … Length 
  … Adding more length … SA8-13 
 … Lining 
  … Adding more length … SA16-62 
 … One piece to two piece … SA17-61 
 … Patterns 
  … Buttons on fitted sleeve … SA3-50 

… Reducing fullness … SA2.13 
  …  
 … Pinning … SA2.7 
 … Placket 
  … Sleeve edge 
   … Gathered … SA8-37 
   … Pleated … SA8-37 
  … Styles 
   … Button cuff … SA8-29 
   … Continuous lap … SA8-29 
   … Dart hem … SA8-30 
   … Simple hem … SA8-30 
   … Tailored placket … SA8-30 
 … Plaids 
  … Adding height to cap to match plaids … SA6-59 
 … Seams 
  … Lined vs. unlined garments … SA8-26 
 … Tied-wing style … SA1-34 
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 … Trims 
  … Raincoat … SA3.3 
 … Two piece to one piece … SA17-60 
 … Types 
  … Drop shoulder … SA2.7 
  … Gathered … SA2.7 
  … Raglan … SA11-25 
  … Standard set-in … SA2.7 
 … Underlining … SA12-11 
 … Vent 
  … Faux … SA5-4, SA5-36 
 … Widening biceps area … SA4.10 
 … Wing sleeve (tied) … SA4.10 
 … Wrinkle correction 
  … Adjusting sleeve seam … SA8-25 
 … Wrist alterations 
  … Narrow wrist … SA10-5 
 … Zip out on flanged shoulder jacket … SA11-62 
 
Slipcover 
 … Lampshade or wastebasket … SA5-43 
 
Snap  
 … Covered … SA7-14 
 … Floating (hanging) … SA3-52, SA6-17 
 … Inside jacket … SA6-8 
 
Stabilizer 
 … Freezer paper substitute … SA6-63 
 
Stance measurement … SA15-40 
 
Staystitching 
 … Stretchy fabric on bottom … SA3-51 
 
Staytape 
 … Armscye 
  … Sleeveless … SA13-24 
 … Jacket 
  … Collar … SA13-23 
  … V-neck … SA13-23 
 
Stitches  
 … Catch stitch for hem … SA8-11 
 … Stippled stitch … SA15-38 
 … Stretch … SA16-60 
 
Stole 
 … Measuring / sewing … SA3-53 
 … Gathered tassel end … SA3-53 
 
Straightening cut edges … SA11-30 
 
Straps 
 … Spaghetti straps … SA5-32 
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Stretch fabric 
 … Conversion to woven … SA10-40 
 
Stripes … SA17-47 
 … Flattering direction … SA9-62 
 … Flared seam pattern … SA6-25 
 … Irregular … SA6-24 
 … Matching … SA10-7, SA12-20 
 
Stippling stitch – free motion … SA15-60 
 
Suede (Ultra Suede) … SA1.5 
 … Alterations 
  … Adding width / length 
   … Adding panels … SA3.8 

… Converting conventional seam to lapped seam … SA3.8 
   … Moving front pockets on skirt … SA3.8 

… Adding zipper where no seam … SA3.7 
 … Binding … SA7-7, SA17-5 
 … Buttonholes … SA4-10 
 … Convertible vest-jacket (fur lined) … SA14-48 

… Easing sleeve fullness … SA2.7 
… Edge binding … SA10-25 

 … Interfacing … SA4-8 
 … Jacket … SA14.10 
 … Nap direction … SA16-48 
 … Seams … SA4-9 
 … Sleeve cap ease adjustment … SA4-10 
 … Strips … Crosswise advantages … SA15-24 
 … Tassel … SA14-53 
 … Toggle … SA16-15 
 … Vest … SA14.10 
 … Zipper application – skirt … SA9-19 
 
Sweater  
 … Converting to jacket with suede placket … SA14.8 
 … Enlarging into zip front jacket … SA15-15 
 … Felted sweater vests … SA15-22 
 … Lengthen with UltraSuede inserts … SA1-53, SA1-54 
 … Recycling … SA15.5 
 
Sweater knits … SA7.7 
 … Hems … SA7-35 
 … Patch pocket … SA7-37 
 … Serged seams … SA7-35 
 … Sewing sequence … SA7-36 
 … Shoulder seam stabilizing … SA7-36 
 … Tunic … SA7-35 
 
Swing  
 … Jacket … SA12.7 

… Vest pattern … SA7-11 
 
Tablecloth 
 … Round … SA6-30 
 … Square overcloth … SA6-35 
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Tassel … SA3-53, SA11-20 
 … Leather … SA17-30 
 … Making … SA7-13 
 … Pulled through fabric … SA14-58 
 … Suede … SA14-53 
 
Taut stitching … SA8-11 
 
Tee-shirt 

… Butterfly sleeve … SA4-50 
… Pattern 
 … Beach coat … SA1-38 
 … Edge 
  … Scalloped … SA1-35 
 … Neck 
  … Boat neck-self faced … SA1-37 
  … Facing … SA1-35 
  … V-neck … SA1-36 
 … Maternity top … SA1-36 
 … Overblouse with overlap … SA1-37 
 … Shoulder  
  … Drop … SA1-34 

… Flange … SA1-37 
 … Sleeve 

… Tied wing … SA1-34 
 … Patternless (fabric folded in fourths) … SA4.8, SA6-63 
  
 
Thermore … SA13-40 
 
Thread 
 … Elastic … SA7.9 
  … Bobbin thread … SA10-15, SA10-39 
  … Texture creation … SA13-47 
 … Metallic tips … SA6-62, SA8-8 
 … Painting … SA15-39 
 … Twisted … SA15-51, SA16-28 
 
Tie or scarf 
 … Attached … SA2.4 
 … Detachable … SA2.4 
 
Tie-dye wrinkled fabric … SA15-59 
 
Topstitching … SA9-29 
 … Leather … SA17-29 
 
Tools 

… Fasturn tubes … SA12-14, SA13-20, SA13-22, SA17-24, SA17-25, SA16-56 
 … Fringe maker … SA6-39, SA13-12 
 … Freezer paper substitute for temporarily fused stabilizer … SA6-63 
 … Pleating board … SA9-11 
 … Pouncer … SA14-46 
 … Seam roll from cardboard tube … SA11-26 
 … Tapestry needle … SA14-35 
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… Wedge (to assist at beginning of seam) … SA5-23 
 
Top 
 … Drop shoulder big top from fitted bodice … SA12-30 
 
Trapunto  

… Designs … SA4.4, SA10-16, SA17-37 
… Leather … SA15-19 
… Mock … SA10-16 
… Pintucks … SA4-51 
… Yarn filled … SA14-47 

 
Travel case … SA6-50 
 
Trench coat … SA11-25 
 
Tubes … SA5.7 
 … Knit fabric (crosswise grain best) … SA5-29 
 
Tucks 
 … Jacket waistline SA9-8 
 … Neckline … SA16-19 

… Sleeve cap … SA5-36 
… Waistline – lining … SA13-44 

 
Tulle (netting) 
 … Illusion netting as appliqué cover … SA17-18 

… Layered … SA15-38 
 
Tunic … SA7-35 
 
Tunnels … SA15.2 
 
Twisted cord … SA14-58 
 
Underlining  
 … Applications / guidelines … SA2.10 
 … Benefits … SA7-9 
 … Piece lining for delicate silks, microfibers … SA5.9 
 … When needed … SA3-51, SA4-52 
 
Understitching … SA9-29 
 
UltraLeather (See Leather) 
 
UltraSuede (See Suede) 
 
Underlining  
 … Advantages … SA12-11 
 … Hemming … SA12-11 
 … Silk organza … SA12-11 
 … Skirt … SA12-11 
 … Sleeves … SA12-11 
 
Understitching … SA17-29 
 



6/19/2007                                              MASTER INDEX                                        Page 34 of 36
                           SHIRLEY ADAMS         

Upholstery 
 … Chair seats … SA8.9 
 
Velour 
 … Buttonholes or buttonloops … SA14-31 
 … Guidelines … SA2.6 
 … Hem … SA14-31 
 … Nap direction … SA14-30 
 … Neckline opening … SA14-31 
 … Pressing … SA2.6 
 … Seams … SA14-31 

… Storage … SA2.6 
 … Styling … SA14-31 
 … Topstitch direction … SA14-31 
 … Waistline (skirt/pants) … SA14-31 
 
Velvet 
 … Guidelines … SA2.6 
 … Nap direction … SA14-31 
 … Pressing … SA2.6 
 … Storage … SA2.6 
 
Vest … SA1.3, SA16.9 
 … Back clip … SA17-57 
 … Back shaping with eyelet/cord … SA14-64 
 … Beaded back belt to gather … SA14-27 
 … Belted suede … SA12-46,12-48 
 … Bias tube … SA41-21 
 … Chameleon …SA11-4 
 … Chenille reversible … SA15-57 
 … Children’s … SA16.9 
 … Colorblocked … SA17-38, SA17-39 
 … Convertible to jacket … SA14-48 
 … Creative seams … SA8-43 
 … Fleece (berber) … SA16-36 
 … Flower song … SA13-54 
 … Front / neckline designs … SA16-52 
 … Fur lined … SA14-48 
 … Gathered back belt … SA11-15 
 … Hidden pockets … SA7.13 
 … Jean squares … SA13-11 
 … Jeans – Upside down … SA1-40 
 … Jeans – Victorian Valentine … SA1-43 
 … Kimono fabric … SA17.4 
 … Lattice tubes with embroidered leaves … SA13-19 
 … Patchwork … SA12-38 
 … Patchwork pintuck samples … SA13-17 
 … Pattern from 
  … Fitted bodice … SA12-30, SA16-18 
  … Oversize T-shirt pattern … SA12-20 
 … Pieced silk with flowers … SA15-36 
 … Reversible 
  … Construction technique ... SA13-21 
  … Fleece … SA16-36 
 … Seamless … SA12-38 
 … Shirt-tail hem … SA12-37 
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 … Slit sides … SA12-37 
 … Stand up collar … SA17-53 
 … Suede … SA14-48, SA14.10 
 … Swing … SA7-11 
 … Travel … SA7.11 
 … Upside down jeans … SA1-40 
 … V-neckline … 12-37 
 … Victorian Valentine (jeans) … SA1-43 
 … Wrinkled fabric scraps … SA14.6 
 
Waistbands 
 … Ease … SA10-20, SA10-43 

… Elastic  
  … Elastic back only … SA10-45 
  … Elastic casing-cut on … SA10-43 
  … Elastic casing-separate … SA10-44 
 … Raised … SA10-21 
 … Shaped … SA10.4 

… Types and applications … SA2.3 
 

Walking ease … SA6-40 
 
Weaving 
 … Bias tape … SA16-44 
 … Yarn into fabric … SA17-52 
 
Welted edge … SA16-41 
 
Western 
 … Fringe … SA13-22 
 
Wool  
 … Boiled … SA17-3 
 … Felted 
  … Patchwork … SA15-23 
  … Process … SA15-23 
 … Vest … SA15-36 
 
Wrinkling fabric … SA10.8, SA12.5 
 … Created with fusible thread … SA14-25 
 … Created with “instant seam” … SA14-26 
 … Process for small piece … SA14-60 
 … Stitching to backing … SA15-59 
 … Suede … SA15-28 
 … Tie dye … SA15-59 
 
Yarn 
 … Buttons … SA16-16, SA17-6 
 … Embroidery over machine stitches … SA15-24 

… Fringe created by weaver’s reed … SA4-26 
… Pompoms … SA1-55 

 
Yoyos … SA14-8 
 
Yoke … SA8-39 
 … Back pleat or gathers at yoke seam … SA13-38 
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 … Blouse … SA13-38 
 … Jacket …SA2.13, SA13-38 
 
Zippers 
 … Adding where no seam using suede … SA3.7 
 … Application 
  … Hand picked … SA2.6, SA3-52, SA6-27 
  … Invisible zipper … SA3-52 
 … Color tape with marker … SA9-44 
 … Crystal … SA17-30, SA17-36 
 … Exposed application using piping foot … SA5-24 
 … Fleece application … SA16-37 
 … Fringed pull … SA8-47 
 … Invisible 
  … Application … SA9-20 
  … Matching plaids/seams … SA9-21 
  … Pile fabric tip … SA9-21 
  … Pull cover … SA9-21 
  … Shorten … SA9-21 
  … Slippery fabric tip … SA9-21 
 … Joining for extra length … SA11-63 
 … Rhinestone  

… Neckline inset … SA12-63 
… Sleeve wrist … SA12-63 
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